27. MARZ - 2. APRIL 2025

HEILFASTEN
PIBERPACH

FUR BERUFSTATIGE

Ich begleite Sie eine Woche lang mit einem
ganzheitlichen Programm fur Ihre
Gesundheit. Die taglichen Treffen, sowohl
vor Ort als auch online, lassen sich flexibel
in den Alltag integrieren. Gemeinsam
geniellen wir die wohltuende Fastensuppe,
bewegen uns an der frischen Luft und
finden Entspannung. Profitieren Sie vom
Spirit der Gruppe und fasten Sie mit
Gleichgesinnten fur mehr Wohlbefinden
und innere Balance.

Rufen Sie mich an - alle Details
besprechen wir am besten personlich!

370,- inkl. Allem,
was Sie fur diese
Woche brauchen!

DAS ERWARTET SIE

Nebenberuflich mdglich

Tagliche Treffen (vor Ort & online)

Gesundheitsprogramm mit KONTAKT

Wanderung & Yoga Bradatsch Fastenbegleitung

Trainerin fur Darmgesundheit
Tel: 0664/75083575
www.fastenbegleitung.com

Gemeinsamer Genuss der
Fastensuppe

Motivation durch die Gruppe



